Formation - Accompagner au quotidien une personne
dépendante vieillissante

Posture professionnelle | Supervision et analyse de la pratique

S'inscrire dans un accompagnement bientraitant

Objectifs

Connaitre les pathologies du vieillissement et leurs effets
sur la vie quotidienne et relationnelle

Identifier les différents types de handicap et comprendre
les processus évolutifs liés au vieillissement

Renforcer ses capacités relationnelles pour établir une
communication adaptée avec la personne concernée et son
entourage

Repérer les pratiques maltraitantes

S'engager dans une démarche de bientraitance

Contenu de la formation

Les différents types de handicap

Le handicap psychique et ses effets sur la vie quotidienne

Structures psychiques et enjeux relationnels

Les pathologies du vieillissement

Maltraitance et accompagnement - Pratiques et outils

S’engager dans une démarche bientraitante, de la pratique
quotidienne a la vie institutionnelle

Modalités pédagogiques

Documents supports de formation projetés
Exposés théoriques

Quiz
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FORMATION PRESENTIELLE

PUBLIC CIBLE

Tous professionnels des secteurs du
social ou du médico-social
concernés par cette problématique

PRE-REQUIS
Pas de pré-requis

DUREE
3jours (21h)

SESSION INTRA
Nous consulter

Mise a disposition en lighe de documents supports a la suite de la formation
¢ Analyse de pratiques professionnelles



Evaluation des résultats

¢ Mises en situations
¢ Formulaires d'évaluation de la formation
e Questions écrites ou orales

Accessibilité aux personnes en situation de handicap

Veuillez faire connaitre vos besoins au plus tot lors de nos échanges. La prise en compte d'un besoin
spécifique peut nécessiter un délai pour étudier les modalités d'adaptation ou d'orientation.

Taux de satisfation des stagiaires :
R KKK I00%(4)
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