Formation - Formation Habilitation Electrique : HO BO

Prévention | Réglementaires

Objectifs

e Réaliser en sécurité des travaux d’ordre non électrique
pour le personnel non électricien

e Connaitre la réglementation

¢ Connaitre les risques liés a I'électricité et ses dangers

e Savoir agir en cas d’accident ou d’incendie d’origine
électrique

Contenu de la formation

FORMATION THEORIQUE SUR : .

¢ Savoir et comprendre ce qu’est : le courant, la tension, |a
résistance, la puissance...

e Savoir les effets du courant sur le corps humain,

e Savoir les noms et les limites des différents domaines de
tension,

¢ Savoir identifier les zones d’environnement et donner leurs
limites,

¢ Connaitre les différents titres d’habilitations et leurs
limites,

o Etre capable de lister les prescriptions associées aux zones
de travail,

e Connaitre les risques liés a l'utilisation des matériels et
outillages dans

'environnement,
e Savoir reconnaitre et utiliser les protections collectives et
individuelles,
¢ Savoir agir face a un accident ou un incendie d’origine

électrique,
e Savoir reconnaitre les acteurs concernés par les travaux.

FORMATION PRATIQUE SUR :

e ,Déterminer le danger et évaluer le danger et les risques
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FORMATION PRESENTIELLE

PUBLIC CIBLE

Tout public non électricien
s'approchant d'un environnement
électrique

PRE-REQUIS
Savoir parler et écrire le francais

DUREE
1 jour (7 heures)

SESSION INTER
150€
Nous consulter

SESSION INTRA
Nous consulter



avant de rentrer dans
un local électrique

¢ Utiliser les moyens de protection individuelle et collective
adaptés,
¢ Travaux pratique sur des installations pédagogiques.

Modalités pédagogiques

e Documents supports de formation projetés
e Exposés théoriques
e Etude de cas concrets

e Quiz

Evaluation des résultats

Mises en situations

Formulaires d'évaluation de la formation
Questions écrites ou orales

Evaluation de la formation par le stagiaire
Evaluation de la formation par le formateur

Accessibilité aux personnes en situation de handicap

Veuillez faire connaitre vos besoins au plus tot lors de nos échanges. La prise en compte d'un besoin
spécifique peut nécessiter un délai pour étudier les modalités d'adaptation ou d'orientation.

Taux de satisfation des stagiaires :

8. 8 8 8 Y
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CDM FORMATION

CDM FORMATION forme depuis 2011 tout public professionnel dans les domaines de
la prévention et de la sécurité sur toute la France.
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