Formation - PRISE DE PAROLE EN PUBLIC

utilisant des méthodes actives et participatives.

Communication et compétences relationnelles | Prise de parole

Objectifs

e améliorer sa communication verbale et non verbale

e intégrer les techniques de communication orale issues du
théatre

¢ structurer son message pour mieux capter I'attention de
son auditoire

Contenu de la formation

Le corps et la voix, des outils a disposition pour
maitriser sa communication verbale

Utilisation du langage verbal et non verbal en prenant
conscience de ses points forts et ses points d’efforts
La congruence entre le verbal et le non verbal

Le principe de I'émetteur-récepteur

La transmission du message

Modalités pédagogiques

e Documents supports de formation projetés
e Exposés théoriques
e Etude de cas concrets

Evaluation des résultats

¢ Mises en situations
¢ Formulaires d'évaluation de la formation
e Questions écrites ou orales

Accessibilité aux personnes en situation de

handicap

Veuillez faire connaitre vos besoins au plus tot lors de nos échanges.
La prise en compte d'un besoin spécifique peut nécessiter un délai

pour étudier les modalités d'adaptation ou d'orientation.

Formation a la prise de parole en public visant a intégrer les techniques du théatre et
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FORMATION PRESENTIELLE

PUBLIC CIBLE

Dirigeants, managers, chefs(fes) de
projets, collaborateurs(trices),
techniciens(nes), commerciaux,
professeurs(es), étudiants ,guides...

PRE-REQUIS
premiere experience dans la prise
de parole en public

DUREE
7H30

SESSION INTRA
Nous consulter



Taux de satisfation des stagiaires :
w kI s7%(50)

PHILIPPE HOST

FORMATEUR EN COMMUNICATION
ORALE PAR LES TECHNIQUES DU
THEATRE

ETRE&TRANSMETTRE

Le théatre stimule I'imaginaire, c'est un
révélateur de talents! Au service de la
communication, c'est un outil idéal pour la
formation

oJ 0663448434
N phost@bbox.fr




