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FORMATION PRÉSENTIELLE

PUBLIC CIBLE
Toute personne devant utiliser,
monter, démonter, contrôler un
échafaudage de pied,
ponctuellement ou régulièrement

PRÉ-REQUIS
 18 ans minimum  Savoir parler et
écrire le français  Apte
médicalement

DURÉE
2 jours (14 heures)

SESSION INTER
400€ / participant
Nous consulter

SESSION INTRA
Nous consulter

Objectifs

Connaître la règlementation liée aux travaux en hauteur,
Contrôler l’adéquation entre l’échafaudage, l’ouvrage et les
travaux à réaliser
Savoir monter et démonter un échafaudage de pied,
conformément au plan de montage, Inclus dans la notice du
fabricant,
Savoir procéder aux vérifications réglementaires de son
propre échafaudage,
Savoir utiliser son échafaudage en sécurité selon la norme
INRS R 408.

Contenu de la formation

FORMATION THEORIQUE :

Connaître les différents types d’échafaudages (de pied à
cadres, multidirectionnels), savoir reconnaître et nommer
les éléments constitutifs et connaître leurs rôles
Savoir identifier les risques inhérents à un échafaudage et
comment y remédier
Apprendre les méthodes de montage d’un échafaudage de
pied en sécurité en tenant

compte des contraintes de temps, de matériels (mise à l’écart des
pièces défectueuses,

du site (les réseaux aériens, les contraintes du sol….)

La notice du fabricant et l’importance de s’y référer
Les étapes de montage en sécurité (l’examen d’adéquation,
de montage et d’installation, de l’état de conservation)
La périodicité des vérifications, la vérification journalière
Les règles d’utilisation d’un échafaudage
Accéder et circuler sur un échafaudage
Maintenir un échafaudage en sécurité
Signaler les situations dangereuses
Savoir comment démonter, transporter et stocker un
échafaudage
Les risques liés au démontage, la méthodologie à appliquer
Maintenir un échafaudage en sécurité et signaler les
situations dangereuses



 

FORMATION PRATIQUE :

Adéquation entre le travail demandé, le matériel à
disposition et l’environnement
Montage et démontage d’un échafaudage en fonction des
indications données, de la

notice du fabricant et des contraintes du site

Aménagement des aires de travail, stockage et allées de
circulation

Modalités pédagogiques

Documents supports de formation projetés
Exposés théoriques
Etude de cas concrets
Mémento

Evaluation des résultats

Mises en situations
Formulaires d'évaluation de la formation
Questions écrites ou orales
Evaluation du formateur
Evaluation de la formation à chaud par les stagiaires

Accessibilité aux personnes en situation de handicap

Veuillez faire connaître vos besoins au plus tôt lors de nos échanges. La prise en compte d'un besoin
spécifique peut nécessiter un délai pour étudier les modalités d'adaptation ou d'orientation.

Taux de satisfation des stagiaires :

     95% (14) 
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CDM FORMATION forme depuis 2011 tout public professionnel dans les domaines de
la prévention et de la sécurité sur toute la France.
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