
Formation - PROTHESISTE ONGULAIRE / BASIC'S GEL
10 JOURS

Connaître et reconnaître les maladies, les contre-indications pour la pose d’ongles
artificiels en gel ainsi que les techniques de poses.

Beauté et bien-être
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FORMATION PRÉSENTIELLE

PUBLIC CIBLE
Tous publics, à partir de 16 ans
(avec autorisation du tuteur légal
pour les moins de 18 ans)

PRÉ-REQUIS
Pas de pré-requis. Particuliers et
professionnels Aucun niveau de
connaissance requis. Avoir une
bonne vue de près et une bonne
dextérité et mobilité de ses mains,
être patient. Avoir un regard
esthétique et/ou artistique. Avoir
des connaissances dans le métier de
l'esthétique est un plus.

DURÉE
10 jours (60 heures)

SESSION INTRA
1390

Objectifs

Connaître et reconnaître les maladies, les contre-
indications pour la pose d’ongles artificiels en gel.
Apprendre et pratiquer la pose d'ongles artificiels en gel,
selon les protocoles et l'anatomie des mains sur mains
d’entraînement et/ou modèles.

Contenu de la formation

Objectif 1

Étape 1 : La partie Théorique
– Remise du livret de formation
– Présentation du métier de prothésiste ongulaire
– Liste des produits et outils utilisés
– Les mises en gardes, hygiène et contre-indications
– Les maladies des ongles, les anomalies les plus courantes et son
anatomie
– La mise en place de la futur activité (les différents statuts
juridiques, création portefeuille client…)

Objectif 2

Étape 2 : La partie pratique
– Apprentissage du rallongement des ongles en gel :
– Techniques chablons et capsules
– Apprentissage du gainage en gel ( renforcement des ongles
naturels)
– Apprentissage de la dépose et du remplissage des ongles en gel

Objectif 3

Bilan et évaluation
– Foire aux questions
– Évaluation et bilan individuel
– Questionnaire à choix multiples

Modalités pédagogiques

Documents supports de formation projetés
Exposés théoriques



Etude de cas concrets
Quiz
Mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la formation

Evaluation des résultats

Mises en situations
Formulaires d'évaluation de la formation
Questions écrites ou orales
Produit type à fabriquer
Evaluation pratique sur modèle
Questionnaire à choix multiples

Accessibilité aux personnes en situation de handicap

Veuillez faire connaître vos besoins au plus tôt lors de nos échanges. La prise en compte d'un besoin
spécifique peut nécessiter un délai pour étudier les modalités d'adaptation ou d'orientation. Lieu accessible
aux personnes à mobilités réduites.

Taux de satisfation des stagiaires :

     100% (2) 

Charlène Voisenet

Formatrice en pose d'ongles en gel et résine, la pose d'extensions de cils
et rehaussement de cils.

Charlène Mille Beautés

Styliste de l'Ongle et du regard depuis 9 années, Charlène propose des formations de
base et de perfectionnement.

 07 85 56 57 62

 formationcharlenemillebeautes@gmail.com


